
  

Особенности 
организации 

образовательного 
процесса 

 
 Краткосрочная 

дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
характеризуется 
этапностью: 
получение базы 
знаний, выполнение 
практических 

заданий, проверка 
усвоенного 
материала. 
 

 Взаимодействие 

педагога и 
обучающихся 
осуществляется в 
дистанционном 
формате на 

платформе  Moodle 
на сайте 
Регионального 
модельного центра 
дополнительного 
образования 

Архангельской 
области  
https://rmc.pionerov.
ru/ 
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Актуальность программы обусловлена 

задачами, заложенными в Концепции развития 
дополнительного образования: содействовать 

эстетическому, нравственному, 

патриотическому, этнокультурному 

воспитанию детей путем приобщения к 

искусству, народному творчеству, 

художественным ремеслам и промыслам, а 

также сохранению культурного наследия 

народов Российской Федерации. 

 

 

 
 

 

Отличительные особенности  программы 

     Программа является краткосрочной  и 

реализуется с использованием дистанционных 

образовательных технологий, что позволяет в 

ограниченный период времени научить 

изготавливать народных куколок в соответствии 

с календарем наших предков. 

     Дистанционный формат обучения определен 

для решения следующих задач:  

- решение проблемы предоставления всеобщего 
и равного доступа каждого ребенка к 

дополнительным общеобразовательным 

программам различной направленности; 

- обеспечение эффективного использования 

времени обучающихся, приобретение новых 

навыков и компетенций;  

-  создание условий для самостоятельного 

построения обучающимися индивидуального 

учебного плана.  

 

 

«Воспитание, созданное самим 

народом и основанное на 

народных началах, имеет ту 

воспитательную силу, которой 

нет в самых лучших системах, 

основанных на абстрактных 

идеях или заимствованных у 

другого народа»   

К.Д. Ушинский 

 

Цель: развитие и творческая самореализация 

личности ребенка посредством освоения 

технологий изготовления русской народной куклы. 

Задачи: 

Образовательные: 

- познакомить с историей русской тряпичной 

куклы, русским старинным календарем;  

- обучить технологиям изготовления куклы 

(скрутки, кубышки, закрутки, столбики). 

Развивающие:  

- развивать интерес к изучению традиций русского 

народа; 

-развивать художественные способности,  

творческое воображение и фантазию. 
Воспитательные: 

-воспитывать аккуратность, эстетический вкус; 

- воспитывать любовь и уважение к русской 

народной культуре. 

   
Программа ориентирована на детей школьного 

возраста от 7 до 10 лет. 

Уровень программы – ознакомительный.     

Объем – 16 час. 

 

 

 

Содержание программы 

1. Тема «Введение в программу.  

Куколка Птица-радость» 

2. Тема «Куколка Крупеничка» 

3. Тема «Куколка Десятиручка» 

4. Тема «Куколка Кубышка» 

5. Тема «Куколка Спиридон-солнцеворот» 

6. Тема «Куколка Колокольчик» 

7. Тема «Куколка домашняя Масленица» 

8. Тема «Куколка Мартиничка» 

9. Тема «Пасхальная куколка» 

10. Тема «Куколка на счастье» 

11. Итоговое занятие. Итоговый тест.       

Выставка «Календарь народной куклы» 

 

Каждая кукла – это небольшой шедевр 

рукоделия, она несет в себе определенный 

образ, ориентирована на семейные ценности. 

Кроме того, народная кукла может служить 

отличным средством для изучения народного 

костюма.  

 

Методическое обеспечение: 

Реализация программы в дистанционном 

формате осуществляется с использованием 

следующих компонентов:  

- файлы (текстовые, мультимедийные) 

содержащие информационные, методические и 

дидактические материалы в соответствии с 
программой;  

- ссылки на файлы или сайты, опубликованные 

на других интернет-ресурсах, в том числе на 

электронные образовательные ресурсы;  

- библиографические описания печатных 

источников информации;  

- задания для выполнения в виде файлов, 

пояснений или другой форме;  

- тесты или другие контрольные задания. 

 

 

 


